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ENGENHEIRO DE SEGURANCA DO TRABALHO

Seguranga e Saude no Trabalho: conceitos, aspectos legais, sociais, econdmicos e
administrativos; Diplomas legais vigentes no Brasil: Constituicdo da Republica Federativa
do Brasil (Capitulo II); Consolidagdo das Leis do Trabalho (Titulo II, Capitulo V); Regime
Juridico Unico (Titulo III, Capitulo II, Secdo II, Subsegdo IV e Capitulo III; e Titulo VI,
Capitulo II, Se¢ao VI); Normas Regulamentadoras (NR) do Ministério do Trabalho e
Emprego aprovadas pela Portaria MTb 3.214, de 08/06/1978 e suas alteracdes.

Acidente do trabalho: conceito de acidente do trabalho; causas de acidentes do trabalho;
Agentes patogénicos causadores de doencas profissionais ou do trabalho; protocolos
oficiais de registro, analise e comunicagdo de acidente do trabalho; NBR 14280: estatistica
de acidente do trabalho, cadastro, procedimentos e classifica¢do; calculo de indices de
acidentes do trabalho; métodos e técnicas de investigacdo e analise de acidentes;
prevencao de acidentes do trabalho; Equipamentos de prote¢do individual e coletiva
(EPI/EPC); medidas técnicas e administrativas de prevencao de acidentes.

Gerenciamento de riscos: Conceito; classificacdo quanto aos agentes (fisicos, quimicos,
biologicos, ergondmicos e de acidentes); insalubridade, periculosidade; situagdo de risco
grave eminente; técnicas de identificagcdo e analise de riscos; avaliagdo e controle de riscos
profissionais; responsabilidade civil e criminal dos profissionais de seguranga do trabalho.

Seguranga do trabalho referente a: ferramentas manuais portateis; maquinas e
equipamentos; motores € bombas; equipamentos de pressdao; soldagem e corte; fornos;
caldeiras e vasos sob pressao.

Programas de seguranca do trabalho: Programa de Prevengdo de Riscos Ambientais
(PPRA); Programa de Controle Médico de Satide Ocupacional (PCMSO); Programa de
Condicdes e Meio-Ambiente de Trabalho na Industria da Construcdo (PCMAT); Programa
de Protecdo Respiratoria (PPR); Programa de Conservagdo Auditiva (PCA); e Programa
de Gerenciamento de Riscos (PGR).

Instrumentacdo e procedimentos para avaliacdo quantitativa dos agentes de riscos nos
ambientes de trabalho.

Conhecimento sobre a composicdo, funcionamento e atribuicdes dos Servicos
Especializados em Engenharia de Seguranca e em Medicina do Trabalho (SESMT) e da
Comissao Interna de Prevencao de Acidentes (CIPA); e elaboracdo de mapas de riscos.

Ergonomia: Conceitos; histérico; abordagens; métodos; técnicas; aplicagdo; aspectos
sensoriais; aspectos especificos de projetos e instrumentos; aspectos motores €
energéticos; a ergonomia e a prevengdo de acidentes; antropometria; organizacao
ergondmica do trabalho em ambientes de produgdo; organizagdo ergondmica do trabalho
em ambientes de escritorios; L.E.R./D.O.R.T.: abordagem cientifica e legal; levantamento
de peso; sistema de turnos; trabalho noturno; fadiga e estresse.

Conhecimento sobre especificagdo, utilizacdo, controle, conservacdo, inspecao €
manuten¢do de equipamentos de protecdao individual (EPI) e equipamentos de protecdo
coletiva (EPC); normas e procedimentos para inspecao de equipamentos de combate a
incéndio.

Ruidos e vibragoes: Fundamentos e controle; efeitos do ruido e vibragdes no homem,;
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instrumentos para medigdes e andlises de ruidos e vibragdes.

Seguranca industrial e satide: Permissdo para trabalhos perigosos; manipulacao, transporte
e armazenagem de produtos quimicos e perigosos; explosivos e explosdes; seguranca no
trabalho de soldagem; calor e frio; iluminagdo; prevencdo e combate a incéndios;
equipamentos de protecdo coletiva (EPC); equipamentos de prote¢do individual (EPI);
ventilacdo industrial.

Biosseguranga: Gerenciamento de riscos em Instituto e laboratoérios de pesquisas aplicadas
a Biotecnologia.

Seguranga em instalagdes e servigo em eletricidade.
Seguranga na industria da construcao civil.

Implantacdo de campanhas prevencionistas e educativas (SIPAT), seguranca no transito,
drogas e AIDS.

Fundamentos de controle de emergéncia: acidentes ampliados; simbologia, sinalizagdo,
protecdo, prevengdo, combate de incéndios, explosdes e panico; plano de controle de
emergéncia (PCE); plano de ajuda mutua (P AM).

Regulamentagdes da Previdéncia Social: Nexo Técnico Epidemioldgico Previdenciério
(NTEP); Fator Acidentario de Prevengdo (FAP); Perfil Profissiografico Previdenciario
(PPP); Comunicacao de Acidente de Trabalho (CAT); e Aposentadoria Especial (Lei
8.213/1991 e Decreto n°® 3.048/1999).

Orientagdes quanto aos procedimentos para aposentadoria especial no servigo publico
federal.
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