MEDICO/MEDICINA DE FAMILIA E COMUNIDADE

1. Técnicas de educacdao em saude e trabalho em grupos;

2. Ciclo vital, estrutura e dindmica familiar e técnicas de abordagem familiar, visita domiciliar,
cadastro e registro familiar, avaliagdo de risco familiar;

3. Principios e diretrizes do Sistema Unico de Satide (SUS), a NOVA Politica Nacional de
Atencdo Basica e a nova legislacdo do SUS (2011);

4. Principios da Atengao Primaria e da Medicina de Familia e Comunidade;
Método Clinico Centrado na pessoa, gestao do cuidado e da clinica em equipe interdisciplinar;

6. Cuidado integral a saude da mulher com énfase nos problemas prevalentes: sangramento
anormal, abordagem do corrimento genital, abordagem do pré-natal de risco habitual e
abordagem da mulher com climatério;

7. Cuidado integral na satde do adulto com énfase nos problemas prevalentes: abordagem dos
fatores de risco cardiovasculares, hipertensao arterial sistémica, diabetes melitus;

Cuidado Integral e Atencdo ao paciente idoso, incluindo rede de protecao e apoio social;

9. Cuidado integral a saide da crianca e do adolescente: crescimento e desenvolvimento,
vigilancia nutricional, vacinacdo, doencas sexualmente transmissiveis, problemas mais comuns
na adolescéncia;

10. Prevengdo, promogao e protecdo a saude;

11. Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduacao em Medicina.
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